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Au cours des dernières années, le thè-
me de la durabilité dans le développe-
ment urbain a pris de plus en plus
d'importance. Face au changement
climatique, à la croissance démogra-
phique et aux exigences croissantes
en matière d'infrastructure, les villes
du monde entier sont confrontées à
de grands défis. En même temps, les
innovations technologiques et les
nouveaux concepts offrent la possibi-
lité de rendre les espaces urbains plus
efficaces, plus respectueux de l'envi-
ronnement et plus agréables à vivre.

Un élément clé des villes durables est
la promotion des transports publics.
Des systèmes modernes de tramway
et de bus peuvent contribuer à réduire
le trafic individuel et ainsi diminuer les
émissions de gaz à effet de serre. De
plus, de nombreuses municipalités in-
vestissent dans l'expansion des pistes
cyclables ainsi que dans des zones
piétonnes pour rendre les formes de
mobilité alternatives plus attrayantes.

La fourniture d'énergie joue égale-
ment un rôle crucial. De plus en plus
de bâtiments sont équipés de panne-
aux solaires ou construits selon des
normes énergétiquement efficaces.
Les réseaux électriques intelligents
permettent de distribuer l'énergie en
fonction des besoins et de mieux sur-
veiller la consommation. Cela permet
de préserver les ressources et de ré-
duire les coûts.

Cependant, en plus des solutions
technologiques, l'engagement sociétal
est également d'une grande import-
ance. Les citoyennes et citoyens peu-
vent contribuer activement à la pro-
tection de l'environnement par une
consommation consciente, la réduc-

tion des déchets et l'utilisation de
moyens de transport durables. De
nombreuses villes soutiennent égale-
ment des initiatives locales qui œu-
vrent pour des jardins communau-
taires, des projets de recyclage ou la
préservation des espaces verts.

Les experts s'accordent largement à
dire que la mise en œuvre réussie de
concepts urbains durables nécessite
une étroite collaboration entre la poli-
tique, l'économie et la société. Ce
n'est que si toutes les parties prenan-
tes agissent ensemble que des soluti-
ons à long terme peuvent être dévelo-
ppées, prenant en compte à la fois
des aspects écologiques, sociaux et
économiques.

La ville durable de demain ne sera pas
seulement plus respectueuse de l'en-
vironnement, mais offrira également
une meilleure qualité de vie à ses ha-
bitants. Un air pur, des trajets courts,
une infrastructure moderne et des es-
paces publics attrayants peuvent con-
tribuer à rendre les villes plus résilien-
tes et plus agréables à vivre.

Bluemouse
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«Déjà amoureux»: le Bachelor allemand
interrompt la saison
Dans le huitième épisode de « Die Bachelors », un événement sans précédent se produit : le cavalier des roses, Se-
bastian, annonce une décision qui bouleverse l'émission.

Cette semaine, l'émission de rencon-
tres « Les Bachelors » prend une
tournure décisive qui change le cours
de l'émission. Déjà dans l'épisode pré-
cédent, le chaos émotionnel de Seba-
stian (33) s'était fait sentir : il n'a dis-
tribué aucune rose et a laissé les
femmes restantes dans l'incertitude. À
ce moment-là, le soupçon que Nadja
(28) pourrait être la raison de l'ab-
sence de remise de roses était déjà
présent.

« J'ai réfléchi un peu après la dernière
nuit des roses. Je suis maintenant re-
lativement clair dans ma décision »,
explique Sebastian dans l'épisode ac-
tuel lors d'une interview, avant
d'entrer dans la villa des candidates. «
Je ne sais pas exactement si cela va
bien se passer pour tout le monde là-
dedans. Mais c'est la décision derrière
laquelle je peux me tenir. »

Finalement, Sebastian révèle aux can-
didates ce qu'il ressent : « Je n'ai pas
pensé que des sentiments pour Nadja
pouvaient naître si rapidement en moi.
» Les femmes lui ont demandé à plu-
sieurs reprises s'il était encore prêt à
rencontrer d'autres personnes et il a
toujours répondu par l'affirmative. Ce-
pendant, la semaine dernière, il a réa-
lisé que ses sentiments étaient plus
forts, « que je ne voulais l'admettre »,
explique le chevalier des roses. « Je
sais que ce sont de vrais sentiments
de ma part. Ce ne serait pas juste en-
vers vous et pas honnête envers moi-
même de continuer à vous connaître.
C'est pourquoi je vais vous dire au re-
voir. »

Soulagés et projets d'avenir com-
muns
Le reste de l'« équipe Sebastian », Ka-
talina (24), Lia (25), Franzi (31) et Josi
(32), accueille la décision avec une
certaine résignation. « On espérait na-
turellement pouvoir ressentir ces
émotions pour soi-même », explique
Katalina au « Bachelor ». « Mais ce qui
est beaucoup plus beau, c'est de voir
de l'extérieur ce qui est possible. Nous
avons réalisé que des sentiments
peuvent naître. La façon dont Nadja
parle de toi, ses yeux brillent. Quand
tu es avec elle, tu souris. C'est mer-
veilleux. Nous souhaitons tous un jour
vivre cela dans notre vie. »

Janelle Oldani
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